
 

令和元年 6 月 2 日（日）9:30～17:00（受付開始 9:00～） 

 

身体障害のリハビリテーション 

3 分野合同研修会（応用編） 

 

 

お申込み・お問合せ先  右記 QR コードからもお申込み可能です 

http://3plus-rehabilitation.jimdo.com  

○ 会  場：総合病院回生病院（〒762-0007 香川県坂出市室町 3-5-28 ℡：0877-46-1011） 

○ 研修内容：脳卒中片麻痺患者の評価と治療，上肢の運動器疾患へ対するハンドセラピィ，福祉用具を含め

たシーティングなど異なる 3 分野の複合研修を通し，臨床での応用的な実践能力を高める。 

○ 講  師：①藤本 弾（総合病院回生病院，作業療法士：香川県活動分析研究会代表） 

       ②石井誠二（総合病院回生病院，作業療法士：香川ハンドセラピィ研究会代表） 

       ③土居道康（南松山病院，作業療法士：四国シーティング研究会代表） 

○ 受 講 費：8,000 円（テキスト代を含む） 

○ 定  員：80 名程度（先着順）※定員に達し次第締め切らせていただきます 

□申込〆切：平成 28 年 5 月 21 日（土）まで 

 

お昼休み 

09:40 

10:30 

 

10:40 

11:30 

 

13:30 

14:30 

 

14:40 

15:40 

 

①ニューロリハ 【起居動作に対する介入 寝返りへの介入】 

起居動作は基本動作とも言われ，生活の基盤ともいえる動作です。前半では寝返りを中心に動作の中で

の問題と課題を提示し，具体的な介入案も紹介していきます。 

①ニューロリハ 【起居動作に対する介入 起き上がり・立ち上がりへの介入】 

後半は起き上がり，立ち上がり動作の中での問題と課題を提示し，具体的な介入を紹介していきます。

また，その先にある活動につなげていくための手法についても紹介していきます。 

②ハンドセラピィ 【基礎から学ぶ 手のスプリントの作り方】 

手のスプリント療法の入門編として，スプリント作製の手順をはじめ，素材選定やハサミの操作方法，

モールディングの方法やエッジの処理など作製する上で押さえておくべきポイントを紹介する。 

②ハンドセラピィ  【事例から学ぶ 疾患別スプリント療法の理論と実際】 

骨折や末梢神経障害，腱損傷などの運動器疾患に加えて，脳卒中片麻痺などの中枢神経疾患に対するス

プリント療法について，複数例の事例を通してその理論と臨床での実際を解説する。 

③シーティング 【姿勢崩れ（前すべり等）を解決する方法】 

姿勢崩れ（前すべり等）により褥瘡・拘縮等の原因になるだけでなく，様々な日常生活上に影響を及ぼ

す。今回，実際の機器を使用しながら姿勢崩れ（前すべり等）の原因と対応方法を紹介する。 

③シーティング 【車いす駆動に対するシーティング】 

車いす駆動時の姿勢・アライメントは重要であり，実用性のレベルは活動範囲に関わるだけでなく，介

護者にとっても重要な問題である。今回，事例を通して駆動に対しての適合・調整技術を紹介する。 

11:40 

12:30 

 

15:50 

16:50 

 

 

基礎編・実践編が未受講の方でも大歓迎！ぜひ受講ください。 


