
ＳＳＴ普及協会四国支部主催 

ＳＳＴ（社会生活技能訓練）研修会のご案内 

 
 
１ 日時   

平成２６年７月５日（土） ９：３０～１６：３０（受付９：００～） 
 
２ 研修内容 

◎ 「中級者研修」コース  定員 15 名  

ＳＳＴ初級者研修を修了された方が対象です。ＳＳＴの実践の方法や、

動機づけや課題設定が上手になる方法など、対象者に合わせた支援の工

夫を学びます。初級者研修を受けたけれども、どうやって実践したらい

いのか迷っている方もご参加ください。 

◎ 「訪問サービスに活かすＳＳＴ」コース  定員 15 名   

    精神障害者の地域での生活を支えるために、ＳＳＴを活用させる方法

を学びます。個別支援でのＳＳＴのすすめ方を知りたい方、問題解決の

工夫を取り入れたい方にもおすすめのコースです。 
ＳＳＴの研修が初めての方も受講できます。   

＊各研修過程の全日程に出席された方には、修了証をお渡しします。 

 
３ 場所 香川県高松市香南町由佐１１３－１ 
     医療法人社団以和貴会いわき病院 TEL０８７(８７９)３５３３ 

    ＨＰ http://www.iwaki-hospital.or.jp/  
 
４ 参加費  

「中級者研修」 ＳＳＴ普及協会個人会員   ４,０００円 
                    非会員   ７,０００円 
    「訪問サービスに活かすＳＳＴ」 

ＳＳＴ普及協会個人会員   ３,０００円 
                    非会員   ７,０００円 
      賛助会員施設は、3 名まで個人会員価格でご参加いただけます。 
      参加費は当日受付でお支払いください。 
      当日入会の方は個人会員価格でご参加いただけます。 



５ 講師  川下 ひとみ（堀江病院）＊ 
    三曳 正志（財団法人正光会訪問看護ステーション）＊ 
 ＊ＳＳＴ普及協会認定講師 

 
６ 駐車場について 
    駐車場はいわき病院職員用駐車場をご利用ください（外来患者様・面

会者用駐車場への駐車はご遠慮ください）。駐車料は無料です。 
 
７ 昼食について 
    各自ご用意ください。研修会場周辺にもコンビニエンスストアや飲食

店はありますが、徒歩圏内では限られていますのでご注意ください。 
 
８ 参加申し込みについて 
    申込み用紙に記入の上、ＦＡＸまたは郵送にてお申込みください。各

コース先着順で受け付けます。 
事務局からは定員を超えてお断りする場合のみ、連絡いたしますので、

連絡がない場合は参加可能です。 
締め切り期日は６月２１日（土）です。 

 
９ 申込み・問合せ先 
    〒７６１－１４０２ 香川県高松市香南町由佐１１３－１ 
      医療法人社団以和貴会 いわき病院  
    ＳＳＴ普及協会四国支部主催 研修会受付担当 溝渕博美  
    ＦＡＸ；０８７－８７９－１０８０ 


